
1405/03/16

سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

کارآموزی پرستاری سلامت خانواده و محیط نام درس:

پرستاری دورودگروه آموزشی:1111507

1404-2 نیمسال تحصیلی:

کد درس:

واحد عملی: 1.00 تعداد واحد :

اطلاعات درس 

پیشنیاز درس  :

دانشکده پرستاری دورود کارشناسیمقطع درس:دانشکده :

کمک به افزایش آگاهی و تقویت مھارت های عملی در دانشجویان مبتنی بر مفاهیم آموخته شده بھداشت عمومی و با تاکید بر فرآیند  جھت ارائه خدمات
بھداشتی به منظور ارتقای سطح سلامت و پیشگیری از آسیب ها، صدمات و بیماری ها، کاهش ناتوانی، ارائه مراقبت و پیگیری در گروه های هدف

 افزایش آگاهی و آشنایی عملی با اصول بازدید منزل و بھداشت محیط،
(PHC) کاربرد اصول مراقبت بھداشتی اولیه 

  استفاده از مھارت های تفکر خلاق و انتقادی و حل مسئله در خدمات بھداشتی مورد نظر
 پیگیری مراقبت ها را در خانواده از طریق بازدید منزل

  بازدید از مراکز عرضه خدمات بھداشت محیط و حرفه ای تحت نظارت مستمر مدرس مربوطه

هدف کلی درس 

اهداف ویژه درس(به طور کلی) 

شرح کلی درس 
دانشجویان با تمرکز بر روی خانواده به عنوان گیرنده خدمات سلامت و با در نظر گرفتن مراحل تکامل خانواده و براساس فرآیند پرستاری به ارزیابی
و شناسایی مشکلات سلامتی و توانمندی های خانواده پرداخته و از طریق برنامه ریزی و اجرا در جھت حل مشکلات سلامتی، حفظ و ارتقاء سلامت و

دستیابی خانواده به خودکفایی بھداشتی تلاش می نمایند.

در این دوره دانشجویان با واحد واکسیناسیون، انواع واکسن ها و نحوه اجرای واکسیناسیون، زنجیره سرد و نحوه نگھداری واکسن ها، آخرین
دستورالعمل واکسیناسیون در کشور، موارد منع واکسیناسیون، نحوه تزریق و وسایل مورد نیاز برای انجام واکسیناسیون، چگونگی درخواست واکسن و

دریافت آن، اقدامات پس از واکسیناسیون، عوارض واکسیناسیون و تکمیل فرم های مرتبط آشنا می شوند.

وظایف فراگیر
حضور فعال در عرصه های مرتبط و ارزیابی گزارش های مکتوب در مورد عرصه های کارآموزی

تکمیل لاگ بوک مربوطه
ارائه تکلیف در مورد بازدید منزل / ارتباط با خانواده (معرفی خانواده، کاربرد فرآیند پرستاری در مورد خانواده، تشخیص پرستاری، برنامه ریزی

جھت مشکل گشایی خانواده، اجرا، ارزشیابی برنامه آموزشی و مراقبتی)
بررسی خطرات شغلی در یکی از مشاغل و اجرای فرآیند پرستاری

ارزشیابی عملکرد دانشجو در ار ائه خدمات بھداشتی مورد انتظار با استفاده از فرم های تدوین شده از قبیل:
(DOPS) آزمون مشاهده مستقیم مھارت های عملی

حضور به موقع
لباس فرم مربوطه

تعامل درست با مددجو و پرسنل کادر بھداشتی

منابع اصلی و فرعی 
بررسی روشھای آموزش بھداشت و سبک زندگی سالم: اموزش در سلامت فرد خانواده و جامعه

نویسنده: قاسمی یداله،
پرستاری سلامت جامعه/ فرد و خانواده/ محیط.مطابق سرفصل جدید مصوب شورای عالی برنامه ریزی دروس .فائزه صحبایی، مریم امجدی

تدریس ‌شیوه

تکالیف فراگیران

‌حضوریشیوه ارائه درس:

راند بالینی،تدریس مبتنی بر مورد،(PBL) سخنرانی تعاملی،بحث گروهی،یادگیری مبتنی بر مسئلهروش‌های ارائه درس :

بستر ارائه درس:

کتاب،بیمار و تجهیزات بیمارستان، محتوای الکترونیک(فایل صوتی، جزوات و ..)وسایل کمک آموزشی:

مدرسان درس

ایمیل مسئول درس خانوادگی‌نام و نام ردیف
سهم تدریس

عملینظری

m.maryam.1382a@gmail.com مسئول طرح درس مریم رحمتی 1100.00

قوانین کلاس



1405/03/16

سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ارزیابی فراگیران

جلسات درس
ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1404/10/29

08:00-12:00

مریم رحمتی
1

دوشنبه

1404/10/30

08:00-12:00

مریم رحمتی
2

سه شنبه

1404/11/01

08:00-12:00

مریم رحمتی
3

چھارشنبه

1404/11/04

08:00-12:00

مریم رحمتی
4

شنبه

1404/11/05

08:00-12:00

مریم رحمتی
5

یکشنبه

1404/11/06

08:00-12:00

مریم رحمتی
6

دوشنبه

1404/11/07

08:00-12:00

مریم رحمتی
7

سه شنبه

1404/11/08

08:00-12:00

مریم رحمتی
8

چھارشنبه

1404/11/11

08:00-12:00

مریم رحمتی
9

شنبه

1404/11/12

08:00-12:00

مریم رحمتی
10

یکشنبه
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دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1404/11/13

08:00-12:00

مریم رحمتی
11

دوشنبه

1404/11/14

08:00-12:00

مریم رحمتی
12

سه شنبه

1404/11/15

08:00-12:00

مریم رحمتی
13

چھارشنبه

1404/11/18

08:00-12:00

مریم رحمتی
14

شنبه

1404/11/19

08:00-12:00

مریم رحمتی
15

یکشنبه

1404/11/20

08:00-12:00

مریم رحمتی
16

دوشنبه

1404/11/21

08:00-12:00

مریم رحمتی
17

سه شنبه

1404/11/22

08:00-12:00

مریم رحمتی
18

چھارشنبه

1404/11/25

08:00-12:00

مریم رحمتی
19

شنبه

1404/11/26

08:00-12:00

مریم رحمتی
20

یکشنبه

1404/11/27

08:00-12:00

مریم رحمتی
21

دوشنبه

1404/11/28

08:00-12:00

مریم رحمتی
22

سه شنبه
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سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1404/11/29

08:00-12:00

مریم رحمتی
23

چھارشنبه

1404/12/02

08:00-12:00

مریم رحمتی
24

شنبه

1404/12/03

08:00-12:00

مریم رحمتی
25

یکشنبه

1404/12/04

08:00-12:00

مریم رحمتی
26

دوشنبه

1404/12/05

08:00-12:00

مریم رحمتی
27

سه شنبه

1404/12/06

08:00-12:00

مریم رحمتی
28

چھارشنبه

1404/12/09

08:00-12:00

مریم رحمتی
29

شنبه

1404/12/10

08:00-12:00

مریم رحمتی
30

یکشنبه

1404/12/11

08:00-12:00

مریم رحمتی
31

دوشنبه

1404/12/12

08:00-12:00

مریم رحمتی
32

سه شنبه

1404/12/13

08:00-12:00

مریم رحمتی
33

چھارشنبه

1404/12/16

08:00-12:00

مریم رحمتی
34

شنبه
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دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1404/12/17

08:00-12:00

مریم رحمتی
35

یکشنبه

1404/12/18

08:00-12:00

مریم رحمتی
36

دوشنبه

1404/12/19

08:00-12:00

مریم رحمتی
37

سه شنبه

1404/12/20

08:00-12:00

مریم رحمتی
38

چھارشنبه

1404/12/23

08:00-12:00

مریم رحمتی
39

شنبه

1404/12/24

08:00-12:00

مریم رحمتی
40

یکشنبه

1404/12/25

08:00-12:00

مریم رحمتی
41

دوشنبه

1404/12/26

08:00-12:00

مریم رحمتی
42

سه شنبه

1404/12/27

08:00-12:00

مریم رحمتی
43

چھارشنبه

1405/01/01

08:00-12:00

مریم رحمتی
44

شنبه

1405/01/02

08:00-12:00

مریم رحمتی
45

یکشنبه

1405/01/03

08:00-12:00

مریم رحمتی
46

دوشنبه



1405/03/16

سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1405/01/04

08:00-12:00

مریم رحمتی
47

سه شنبه

1405/01/05

08:00-12:00

مریم رحمتی
48

چھارشنبه

1405/01/08

08:00-12:00

مریم رحمتی
49

شنبه

1405/01/09

08:00-12:00

مریم رحمتی
50

یکشنبه

1405/01/10

08:00-12:00

مریم رحمتی
51

دوشنبه

1405/01/11

08:00-12:00

مریم رحمتی
52

سه شنبه

1405/01/12

08:00-12:00

مریم رحمتی
53

چھارشنبه

1405/01/15

08:00-12:00

مریم رحمتی
54

شنبه

1405/01/16

08:00-12:00

مریم رحمتی
55

یکشنبه

1405/01/17

08:00-12:00

مریم رحمتی
56

دوشنبه

1405/01/18

08:00-12:00

مریم رحمتی
57

سه شنبه

1405/01/19

08:00-12:00

مریم رحمتی
58

چھارشنبه



1405/03/16

سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1405/01/22

08:00-12:00

مریم رحمتی
59

شنبه

1405/01/23

08:00-12:00

مریم رحمتی
60

یکشنبه

1405/01/24

08:00-12:00

مریم رحمتی
61

دوشنبه

1405/01/25

08:00-12:00

مریم رحمتی
62

سه شنبه

1405/01/26

08:00-12:00

مریم رحمتی
63

چھارشنبه

1405/01/29

08:00-12:00

مریم رحمتی
64

شنبه

1405/01/30

08:00-12:00

مریم رحمتی
65

یکشنبه

1405/01/31

08:00-12:00

مریم رحمتی
66

دوشنبه

1405/02/01

08:00-12:00

مریم رحمتی
67

سه شنبه

1405/02/02

08:00-12:00

مریم رحمتی
68

چھارشنبه

1405/02/05

08:00-12:00

مریم رحمتی
69

شنبه

1405/02/06

08:00-12:00

مریم رحمتی
70

یکشنبه
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سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1405/02/07

08:00-12:00

مریم رحمتی
71

دوشنبه

1405/02/08

08:00-12:00

مریم رحمتی
72

سه شنبه

1405/02/09

08:00-12:00

مریم رحمتی
73

چھارشنبه

1405/02/12

08:00-12:00

مریم رحمتی
74

شنبه

1405/02/13

08:00-12:00

مریم رحمتی
75

یکشنبه

1405/02/14

08:00-12:00

مریم رحمتی
76

دوشنبه

1405/02/15

08:00-12:00

مریم رحمتی
77

سه شنبه

1405/02/16

08:00-12:00

مریم رحمتی
78

چھارشنبه

1405/02/19

08:00-12:00

مریم رحمتی
79

شنبه

1405/02/20

08:00-12:00

مریم رحمتی
80

یکشنبه

1405/02/21

08:00-12:00

مریم رحمتی
81

دوشنبه

1405/02/22

08:00-12:00

مریم رحمتی
82

سه شنبه



1405/03/16

سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1405/02/23

08:00-12:00

مریم رحمتی
83

چھارشنبه

1405/02/26

08:00-12:00

مریم رحمتی
84

شنبه

1405/02/27

08:00-12:00

مریم رحمتی
85

یکشنبه

1405/02/28

08:00-12:00

مریم رحمتی
86

دوشنبه

1405/02/29

08:00-12:00

مریم رحمتی
87

سه شنبه

1405/02/30

08:00-12:00

مریم رحمتی
88

چھارشنبه

1405/03/02

08:00-12:00

مریم رحمتی
89

شنبه

1405/03/03

08:00-12:00

مریم رحمتی
90

یکشنبه

1405/03/04

08:00-12:00

مریم رحمتی
91

دوشنبه

1405/03/05

08:00-12:00

مریم رحمتی
92

سه شنبه

1405/03/06

08:00-12:00

مریم رحمتی
93

چھارشنبه

1405/03/09

08:00-12:00

مریم رحمتی
94

شنبه



1405/03/16

سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1405/03/10

08:00-12:00

مریم رحمتی
95

یکشنبه

1405/03/11

08:00-12:00

مریم رحمتی
96

دوشنبه

1405/03/12

08:00-12:00

مریم رحمتی
97

سه شنبه

1405/03/13

08:00-12:00

مریم رحمتی
98

چھارشنبه

1405/03/16

08:00-12:00

مریم رحمتی
99

شنبه

1405/03/17

08:00-12:00

مریم رحمتی
100

یکشنبه

1405/03/18

08:00-12:00

مریم رحمتی
101

دوشنبه

1405/03/19

08:00-12:00

مریم رحمتی
102

سه شنبه

1405/03/20

08:00-12:00

مریم رحمتی
103

چھارشنبه

1405/03/23

08:00-12:00

مریم رحمتی
104

شنبه

1405/03/24

08:00-12:00

مریم رحمتی
105

یکشنبه

1405/03/25

08:00-12:00

مریم رحمتی
106

دوشنبه



1405/03/16

سامانه جامع طبیب

دانشگاه علوم پزشکی لرستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1405/03/26

08:00-12:00

مریم رحمتی
107

سه شنبه

1405/03/27

08:00-12:00

مریم رحمتی
108

چھارشنبه

1405/03/30

08:00-12:00

مریم رحمتی
109

شنبه

1405/03/31

08:00-12:00

مریم رحمتی
110

یکشنبه


